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TOPNE OBDOBI

Zloutnouci listy mavaji v podzimnim vétru na rozlouéenou odchazejicimu Iétu, ranni
mlhy nas donuti navléci teplé kabaty a letmy pohled na teplomér vysvétli, proé z kominu
zacinaji stoupat prouzky dymu. Ti, kdo se v€as nezasobili topivem, se tvarfi ustarané a
pokouseji se napravit, co pres léto nestadili. Nejsou vSak jedini, komu na &ele pfibudou
vrasky. ProtoZe je-li pro zahradkare a zemédélce dobou Zni Cervenec a srpen, pro
motoristy predstavuje vrchol brnénska Velka cena, pak pro hasic¢e sezéna vrcholi pravé
v topném obdobi.

Kdo z nas si pfi zatapéni uvédomi, Ze jenom zavady na topidlech, jejich nespravné
pouzivani a manipulace s odpadem pfispély za jediny rok k celkovym Skodam Castkou
pFes 33 milionl"J korun ten uzné Ze starosti hasic":& ;‘sou plné opodstatnéne’ Ato nemlu-

Domnivame se, Ze pravé na tomto misté je tfeba pfipomenout nesmimy vyznam

zdanlivé nepatrné a zanedbatelné maliékosti které by bylo pFi vc":asné prevenci moino
chvilka volneho €asu proti statisicovym $kodam a zmafenym zwotum

Co vSechno bychom méli pfed zapocetim topné sezdny zkontrolovat? V tomto povi-
dani uvedeme jenom hlavni body, protoZe k jednotlivym typum topidel se je&té vratime
v podrobnych samostatnych statich. Zaéneme prohlidkou samotnych kamen. Zkontro-
lujeme Samotovani, uzavéry dvifek a stav koufovodu. Pravidelnou prohlidku u tepelnych
spotiebicu na plyn ponechame na odbornikovi. U elektrickych spotfebicu provéfime pfi—
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vodni §ilry, zasuvky i dimenzovani pojistek proti pfipadnému zkratu. U vSech topidel
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pozarni prevence a preventivné vychovne cinnosti, protoze za vétsinou nestésti stoji -pomoc (osetrem rany)

Lrstopadove pmnost:ky
Co uvddi kronika Karlsbrunn
Co bychom méli védét kommech
Ve!ky sportovni uspech v nasi skoie ‘
Pribéh plaveckého vyviku Zdkil 1. stu}»
né, Co délaji nase déti ve volnem_ Case?
Drakmda fotogalene

Zdravotm okenko -Svet yrru,‘ :

Pnstf crs!a vy;de 28 1 1 2003 :

NEZAMESTNANOSTj
- K 30.9.2003

budeme dbat na bezpeény odstup od zafizeni mistnosti a pokud neni mozné jej dodrzet, Obec podet o
zabezpecime alesponfi kvalitni tepelnou izolaci. 2
Déle prohlédneme napojeni na kominové téleso a majitelé rodinnych domkl se pre- St & -
svéddi, zda odpovida pozarnim predpistim, je-li omitnuto, jestli v ném nejsou zazdéné Karle 30 15,15
tramy a zda hoflavé latky jsou uloZeny dostate¢né daleko. Koclitov 62 17,71
Pokud prohlidka neukaze zavady, zbyva jen se seznamit se spravnym postupem ob—
sluhy a hlavné jej vdy dodrzovat. Tim jsme udélali vée, co bylo treba udélat ke snizeni Hradec n. Sv. 138 15,90
nebezpedi vzniku poZaru a nezbyva neZ popfat vam pfijemné chvile pohody u hfejicich Kam. Horka 34 25,00
kamen, stravené bez obav, Ze misto ¢lovéka se o nase hodnoty postara jen pozar. RadimaF 58 10,51
: " e : Rohozna 50 15,97
Usneseni ze zasedani zastupitelstva obce Karle Svitavy 1230 13,44
ze dne 25.09.2003 a ze dne 07.10.2003 Okres Svitavy | 6302 L

Obecni zastupitelstvo po projednani:

1.Bere na védomi Zadost pana Benka na
zabezpeceni odtokového Zlabu — zabezpe—
ceni je zajisténo.

2.Bere na védomi zadost pana Pechance
o opravu pfijezdové komunikace, o opravé
bude rozhodnuto v roce 2004.

3.Schvaluje upravu rozpoctovych pfijml a
vydaju roku 2003.

4.Schvaluje doplnéni programu obnovy
venkova.

5.Seznamuje se s pripravou rozpoCtu na

rok 2004.
6.Bere na védomi zpravu o ¢innosti obecni
knihovny.

7.Souhlasi s Uhradou fa. €. 220169 firmé
Stavitelstvi Jokes ve vysi 50 % Uctované
castky.

Obecni zastupitelstvo po projednani:

1.Bere na védomi Zadost pana Tobka Jana
ml. a sleény Sarky Dudkové o prodej par—
cely na stavbu RD.

2.Schvaluje bezuplatny prevod pozemku
v ki Karle a ki Ostry Kamen z Pozemko—-
vého fondu CR na obec Karle.

17. LISTOPAD

DEN BOJE
STUDENTU zZA
SVOBODU
A DEMOKRACII
(1989)
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L. listopad

Léto viech svatych trvd tfi hodiny, tri dny
nebo tFi tydny.

2. listopad

Kdyz na Dusicky jasné pocasi panuje, pFi-
chod zimy to oznamuje.

8. listopad
Na Bohumira pfiroda k spdnku se ubird.

9. listopad

Svaty Teodor - mrazy lezou z hor.

Svaty Teodor zasnézi témé hor.

Na svatého Teodora sedlak jesté pilné ord.
11. listopad

Ptijede-li Martin na bilém koni, metelice
za metelici se honi.

Je-li na svatého Martina pod mrakem, bude
nestdld zima, je-li jasno, bude tuhd zima.
Martin a Katefina na bldté, vinoce na ledé.
Po svatém Martinu zima neZertuje.

Jsou-li na Martina mracna, zima je levnd,
jestli je noc jasnd, zima je mastnd.

Pijde-li hus o Martiné pres led, bude se
jesté dlouho koupati.

Piijde-li husa na Martina po ledé, pFisti rok
dlouhé léto bude.

O Martiné po ledu, o vanocich po blaté.

16. listopad
Na svatého Otmara nevidét komdra.

19. listopad
Svatd Alzbéta se snéhem prilétd.
21. listopad
Kdyz je na Obétovani Panny Marie noc
jasnd, ¢istd, krutd zima se v lednu chystd.
Jaky den na Obétovini Panny Marie, tako-
vd pak zima je.
22, listopad
Svatd Cecilie snéhem pole kryje.
23, listopad
Svaty Kliment zimu oblibuje, svaty Petr
(22.2.) ji ucezuje.
25, listopad
Na svatou Katerinu schovdme se pod
pefinu.
Pritrhla-li zima s Katefinou, byvd do
omrzeni,
Katerina na ledé, vanoce na bldté.
Chodi-li svatd Katefina po ledé, chodi svaty
Stépdn po bldté.
Jaké pocasi na KateFinu, takové v pfistim
lednu.
Snih na svatou Katefinu vésti vysoké obilf.
Svatd Katefina strci housle do komina.
30. listopad
Na svatého Ondreje se nékdy clovék ohieje.
Ondrejiiv snih ziistane leZet sto dni.
. Kdyz na svatého Ondreje snézi,

- ' snih dlouho polezi.
Na svatého Ondreje hod

diivko na vodu: preplyne-li,
' bude mokry rok ziistane-
-li na povrchu tise, bude

' suchy rok.

.....

Cisarské posviceni

Teti fijnovou nedéli se slavilo takzvané cisarské posviceni jako pod&kovani za Urodu.
V kostele se konal slavnostni obfad za Ucasti vy3sich Ufednikl s hudbou a zpévaky,
odpoledne — opét s hudbou — slavnostni m3e.

O posvicenské nedéli pFidli pfibuzni na navitévu; ke kavé se podavali dobré posvi—
censké kolace. Veder se sesli mnozi k posvicenskému tanci.

Na tfeti fijnovou ned&li stanovil posviceni v roce 1786 cisaf Josef Il., posviceni
stanovil pro véechny némecké dédiéné zemé stejné. Chtél tim omezit slaveni posvi-
ceni ve stejny den, na ktery je zasvécen kostel v kazdé vesnici, protoZe tato slavnost
byla slavena s takovou vervou, Ze gasto zustala stat prace Pferuseni prace se mohlo
nepfijemné dotknout hlavné pra<:| v dobé Zni. Tohoto posviceni se totiz zicastnili i lidé
z okolnich vesnic. Rozkaz cisafe byl pinén s Uctou, takze my slavime nym kazdou treti
Fijnovou nedéli cisafské posviceni. Patron kostela by se ale mohl citit uraZen, tak se slavi
vlastné posviceni dvé.

Pamatka zesnulych

Opadaly- i listy ze stroml, nebylo daleko k svatku zesnulych. UZ dlouho pfed tim na-
koupily Zzeny krepovy papir — bily, riZovy, tmavocéerveny, Zluty, modry, zeleny —a k tomu
drat na svazovani. S dlan&mi sedfenymi tvrdou praci vykouzlily z tohoto materidlu velmi
krasné obrazce. Vystfihly okvétni listky, krepovaly je pomoci jehlice na pleteni, z barev—-
ného papiru jsou listky, ze zeleného stonky. To se jim moc dafilo, protoZe pak byla na
zelenych stoncich poupata, rize, kaliny, modré chrpy a jes§té mnoho jinych kvétin bylo
vyrobeno. Mnoho Zen se ukazalo byt v tomhle oboru umélkynémi.

Nékolik dnti pred viemi svatymi se ocistil hrob a pfipravil se na zimu. Ozdobily jej
vénce, a kdy? jeété nemrzlo, byl pfidan koflik chryzantém a natrhané kvéty ze zahradek.
Tak hibitov obklopoval kostel jako vénec krasnymi kvétinami. Nasi zesnuli nam nebyli
vzdaleni, byli nam bliz.

Dana Pavliova

=CO BYCHOM MELI VEDET O KOMINECH==5

Boty vysetiovatele zanechdvaji hluboké otisky ve vodou rozmoceném popelu na podlaze toho,
co bylo jesté pred nékolika hodinami vystavnim rodinnym domkem. Ohofelé stény, propadly strop,
z trosek ndbytku se dd jen stéZi urcit, co byla calounénd souprava a co Satnovd skiifi. Zir zménil
dokonce i stylovd kamna na tvar jakoby navrzeny vystrednim sochafem.

Zeptame-li se, co bylo przcmou tohoto pozdru, odpovi vysetiovatel pohledem ke kamniim. Témér

-~ piilmilionovou hodnotu md na svédomi chybné pripojeni topidla ke kominu. Zdd se vam tento tivod

trochu chmurny, ale dobfe poslouzi k tomu abychom si pripomenuli nékteré zdsady pozdrni bezpec-
nosti, brdnici tomu, aby nds nestihl podobny osud. A to jisté stoji za chvilku pozornosti.

Jiz vime, e pouZivani amatérsky vyrobenych topidel je nepfipustné, uletiime si tedy své kutilské
viohy pro bezpecnéjsi prilezitost a zvolime nékteré z tovdrni, zkouskami ovéfené vyroby. Pri jeho
zapojovini budeme dbdt na to, Ze koutovod nesmi byt delsi nez ti metry a presdhne-li jeho délka
2 m, musf byt pevné zakotven ve sténé, aby se zabrdnilo jeho vypadnuti. Tomu brani i sesazeni
Jjednotlivych dilit proti sméru tiniku spalin. Nemusime snad ani doddvat, Ze improvizovany, spatné
pospojeny koufovod z dilit nestejného priméru se postard o poZdr stejné dobfe jako najaty Zhdr.
Otvory do kominového télesa, takzvané sopouchy, je tieba opatfit keramickou viozkou nebo zdéri
stejného prisméru jako maji koutovody. Pokud se rozhodneme po skonceni topného obdobi topné
téleso uklidit, trebas z prostorovych diivodil, je nutno kominovy otvor uzavtit nehoflavou ucpdy-
kou, nejlépe vsak plechovym vikem patr;cnych rozmérii. Nikdy nepouzijeme pro tento ucel papir
nebo jiny hoflavy materidl.

A co viastni kominové téleso? Musi mit kompaktni neposkozené zdivo, musi byt v kazdém pri-
padé omitnuto a obileno - to plati i pro padni prostory. Ucelem neni mit snad nejhezci komin, ale '
pouze takovdto uprava zajisti dokonalou neprostupnost viici spalindm a prilisnému Zdru. Pravni
predpis také predepisuje jednoznaéné provedeni vymetacich a vybiracich otvori. Must byt opafreny
dvo;:rymx plechovymi nebo betonovymi dvitky, neposkozenymi a dostatecné tésnymi.

K péci o kominy pat¥i i jejich pravidelné cisténi, které md vyznam nejen pro zachovdni poZdrni
bezpecnosti, ale i pro dokonalé vyuZiti topného média. Cisténi kominui svétime vidy odborné firmé,
kterd pripadné rozhodne o dalsich potfebnych opatrenich pro bezpecny a tisporny provoz.

Zajimd vds, jak dopadl pOsirzeny majitel ze zacdtku naseho poviddni? Spatné. Vysetfovdni mista

pozdru jednoznaéné prokdzalo, Ze poZdr vznikl od koufovodu vypadiého primo na textilni tapetu,

pougitou pi tpravé stén. Kromé toho, Ze usetfil za pojistné a bude si hradit skodu sdm, Cekd jej
jesté pravni postih, protoZe doslo i k poskozeni sousednich objekti v fadové vysmvbe Doufame, Ze
tato negatival zkusertosf pouci i vds.
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VELKY SPORTOVNI USPECH V NASI SKOLE

L E  V mésici fijnu probéhla oblastni kola vytrvalostniho b&hu Zakd
¢ zakladnich Skol. Z nasi Skoly se zi€astnilo 9 Zaku tohoto spor-
t tovniho klani v Litomy$li. 3 Z4ci postoupili do okresniho kola.
.V tomto zavodé byl velmi Uspésny Patrik Hanél ze 4. tfidy, ktery
ziskal krasné medailové druhé misto. Z takového Uspéchu méla

. radost snad cela Skola.
Patriku! Moc Ti vSichni blahopfejeme!

(PC)

PRUBEH PLAVECKEHO VYCVIKU ZAKU
1. STUPNE

Od zafi do poloviny fijna se nasi zaci 1. stupné u&astni plaveckého vycviku. Jez—
dime dvakrét tydné zajezdovym autobusem do krytého plaveckého bazénu v Policce.
PfestoZe plavani maji v ucebnich osnovach Zacci tieti a étvrté tridy, jezdi plavat cely 1.
stupeni. Diky tomu, Ze je v nasi $kole malo Zaku, vejdeme se do autobusu vSichni. A to
je moc dobre, nebof vétsina prvriacku jezdila do bazénu jiz v materské skole a v 1. tfidé
mizZe s plavanim pokradovat.

Plavecka Skola je vybavena mnoZstvim krasné barevnych plaveckych pomucek pro
zacatecniky i pokrocilé plavce. Vyuka plavani je pro déti opravdu zabavna obchacena o
soutéZni prvky. Malé déti vyuzivaji pfi plavani mnoho hraéek do vody. A jiz mezi prviiac—
ky je vZdy nékolik plavel, ktefi se naudi plavat bez jakékoliv pomoci.

V3echny déti jsou rozdéleny v kurzu do péti skupin, podle jejich plaveckych schop—
nosti. KaZzdou skupinu vyuc€uje samostatné jeden lektor plavani.

vvvvvv

uplavali:

Pavlina Penakova 5. tfida 3000 m
Pavlina Dolezalova 4. tfida 3000 m
Stanislav Cibulka 4. tfida 2790 m

I Takové vykony
jsou opravdu

. obdivuhodné.
Nebof Zaci vydrzeli
plavat bez jediné
prestavky celé dvé
. hodiny.

(PC)

CO DELAJI NASE DETI VE VOLNEM CASE?

Kazdy jisté vi, Ze nejlepSim zplsobem, jak uchranit déti od zlobeni je: dat jim néjakou
¢innost, népad, jak travit volny ¢as.

+Kdo si hraje, nezlobi.” ... tahle véta je jist& nejlepSim lékem na nedinnost déti. Pokud
maji déti néjakou smysluplnou napli svého volného &asu, nevyvadséji Zadné hlouposti,
nebot jim na né prosté nezbyva ¢as. V Zakladni $kole v Trsténici mohou déti navstévo—
vat i po vyu€ovani nékolik riznych zajmovych Gtvart.

Déti mohou pracovat v téchto krouzcich:
— zabavna éedtina,

— anglicky jazyk pro zacatecéniky,

— anglicky jazyk pro pokrogilé,

- zaébavna matematika,

-  krouZek vafeni,

- hudebné pohybovy,

- vytvarny,

- sportovni,

- krouzek poéitaca.

V&echny tyto krouzky vedou ugitelky ZS ve svém volném &ase. Chlapci také dojizdé&ji
nebo dochazeji na tréninky fotbalu. V prabéhu celého Skolniho roku také pfipravujeme
spoustu zajimavych mimoskolnich akci. V mésici fijnu prob&hne ,rej strasidel a drakia-
da“. Po pravodu strasidel budou déti spat ve Skole. V8echny podobné akce jsou organi-
zacneé narocné, kazda da spoustu pfiprav a starosti, ale odména je za tuto namahu vzdy
krasna: rozzarene détské ocil

(PC)
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DRAKIADA

V sobotu 25. 10. v odpolednich ho-
dinach poletovali nad Karli draci, se
kterymi priSly déti na drakiadu. Tu pro
né pripravila kulturni komise nasi obce.
Vitr foukal opravdu silny, takze drakum
se létani darilo. HorSi to bylo s détmi;
bez poradné cepice a rukavic se zima
nedala zvladnout. Na kazdého ucastnika
cekaly krasné i chutné odmény:

prekrasné zdobeni pernikovi drac
cely pytlik bonbonu
diplom

a jesté gumovy micek.

HEEAE

Véfime, Ze pfisté se sejde vic d
pfileti jesté vic draku nez letg;
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 SVET VIRU

Viry jsou zivé nebunééné organismy. Jsou schopny mnozit se pouze v jinych
bunkach, nikdy mimo né. Jsou velmi nepatrnych rozméru, viditelné jsou pouze
pomoci elektronového mikroskopu. Stavba viru je velmi jednoducha. Je to Ziva
castice , slozena z nukleové kyseliny (chromozém viru) a bilkovin z nichz je
tvoren obal viru. Mimo burku nejsou viry schopny Zivota. Pokud se jim podafi
do buiiky vniknout, zaénou se aktivné rozmnozovat a infikuji dalsi bunky. Hos-
titelska burika pfi pomnoZovani viru obvykle hyne. Viru existuji asi desetitisice
druhu. S nékolika malo druhy se povrchné seznamime. Zakladni Elenéni viru je
podle jejich pfirozené hostitelské buriky.

BAKTERIOFAGY

Jsou to viry baktérii. Prakticky se jich vyuZiva v lékafstvi. Casteéné se uzivaji k pre—
venci a légeni nékterych bakterialnich infekci.

CYANOFAGY

- Také sinice maji své viry. Letos byl na nékterych rybnicich rist sinic omezen diky
témto specifickym virim. :

ROSTLINNE VIRY

“Jsou ptivodci riznych onemocnéni rostlin. Mezi pfiznaky patfi zpomaleny rist, zakrs—

lost, svijeni list, deformace, odbarvovani list(, nebo chlorotické skvrny na nich. Slech-
titelé t&chto skvrn nékdy vyuZivaji k mozaikdm na listech okrasnych rostlin. Mezi bézné
rostlinné viry patfi napf. virus mozaiky tabaku, zakrslosti raj¢ete, Zluté mozaiky tulipanu,
nebo pruhové mozaiky pSenice.

e MYKOVIRY

~ Jsou to viry, které napadaji houby, plisné a kvasinky.

v >

ZIVOCISNE VIRY

Témto virim se vénuje velikd pozornost, jelikoZ jsou to puvodci mnoha vaznych
infekénich chorob. Viry se mohou pfenaget vzduchem, potravinami, hmyzem,pfimym
kontaktem, nebo krvi. Nékteré infekce maji kratkou inkubacni dobu (chfipka, ryma) , jiné
az extrémné dlouhou (Zloutenka sk. B). V sou¢asné dobé& zname mnoho skupin Zivogis—
nych vir(i. Papovaviry zptsobuji lidsky virus bradavic.Adenoviry napadaji dychaci sou—
stavu. Infekci Eernych nestovic, nebo myxomatozu kralikt zplsobuji Poxviry. Pikorna—
viry zplsobuiji détskou cbrnu, rymu, slintavku a kulhavku. Virus chfipky patii do skupiny
Ortomyxoviry. Spalnicky , zardénky a pfiudnice zplUsobuji Paramyxoviry. Nebezpetny
virus vztekliny patii mezi Rabdoviry. Clenovci prenaseiji nékteré Bunyaviry (zan&t moz-
ku). Zlutou zimnici, nebo klifovou meningoencefalitidu zpisobuji Togaviry. Rozséhlou
skupinou jsou Retroviry. Do této skupiny patfi i mimofadné nebezpeény retrovirus HIV,
ktery je piivodcem smrtelné nemoci AIDS.. Jeho infekce je charakteristicka necbyZejné
dlouhou dobou inkubace (primé&rné 10 let) a pomalu se rozvijejicimi pfiznaky té&zkych
onemocné&nl. Virus infikuje lymfocyty T (bilé krvinky), odpovédné za bunécnou imunitu.
Bezbranny organismus postupné podléha nahodnym infekcim. Choroba byla objevena
v roce 1983 a b&hem dal3ich deseti let bylo evidovano okolo 8 milionti nakaZenych ze
vSech Casti svéta.

i (pc)

Prvni pomoc
- oSetreni rany

Rana vznika pusobenim zevniho nasilf,
dochdazi pri ni k poruseni oranu tkani, sliznic
nebo kuZe.

Rozdéleni ran:

1/ rany zpusobené zevnim nasilim

a/ rany rfezné

—okraje rany jsou hladké, rozeviraji se

—rdna se dobre hoji, jizva je minimalni

b/rany bodné

—¢asto jsou zasaZeny vnitini organy

—fjsou velmi nebezpecné, protoZe jsou
vétsinou malé, krvaceni neni velké a mohou
tak byt podcenéné

c/trzné rany

—okraje rany jsou nepravidelné

—hoji se déle, je u nich velké riziko vzniku
infekce a jizev

dirédny  zpusobené Skrabnutim nebo
kousnutim

—vétsinou jsou zplsobeny zvitaty

—riziko vzniku infekcr (tetanus, vzteklina)

e/strelné rany

—fjsou doprovézeny vnitinim zranénim

2/ termické poranén/

a/rany zpusobené pusobenim Zaru — po—
pdleniny, opareniny

b/rany zpltisobené chladem — omrzliny

~tyto rany jsou casto hluboké nepresné
ohrani¢ené

—riziko infekce je pfilis velké

—pacienta ohroZuji hlavné u popdlenin
ztraty tekutin

3/chemické poranéni

fadime k nim poleptani kyselinami a
louhy

Zakladni pravidla pro oSetfeni ran:

1/zranéného posadte nebo poloZte

—-zranéného nesmime nikdy nechat stat,
muzZe ztratit rovnovahu, omdiit a jesté vice
se zranit

2ivarf v tvar

—zdchrance musi stat pfed poranénym
tak, aby mu vidél do obliceje — zda je pri
védomi

3/lékarska pomoc

~lékarské osetreni musi byt u otevienych
ran co nejdfive

—cCasovy Usek nesmi byt delsi jak 6 hodin

4/rany se nikdy nedotykat

—kazdym dotykem zvySujeme riziko
vzniku infekce a muZe dojit ke zvyseni
krvaceni

5/rany nevymyvat

-nevymyvame rany vodou, muZe se na-
rusit srazeni krve

6/nedezinfikovat

—vétsi rany nedezinfikujeme, nikdy neza—
sypdvdame pudrem, neosetiujeme masti

—tyto prostredky znemoZriuji sesiti rany a
prodluZuji hojeni

7/neodstrariovat cizi téleso

—cizi télesa nikdy neodstrariujeme, mohlo
by dojit k zesileni krvacen/ (cizi téleso pti-
sobf jako zatka) (J.2Z)
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